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= Dr. Lluis Marruecos Sant (Unitat de Cures Intensives de I'Hospital de Sant Pau de

Barcelona). Professor Associat de I'assignatura de Medicina Legal, Deontologia
Médica i Toxicologia Clinica. Unitat Docent de I’'Hospital de Sant Pau de Barcelona

LMarruecos@santpau.cat

= Josep Piqueras Carrasco (Servei d'Hematologia. Hospital Vall d'Hebron)
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Grup obert a nous membres de la SoOCMUE dels diferents Serveis d’Urgéncies de Catalunya
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OBJECTIUS GENERALS

Promoure la qualitat en I'assisténcia, la investigacio i el coneixement de les intoxicacions agudes
humanes en urgencies, aixi com realitzar labors de prevencio, difusié de la informacio, assessoria,
docencia i investigacié toxicologica en urgéncies, dirigida a professionals sanitaris, institucions,

empreses i a la poblacié en general.

OBJECTIUS ESPECIFICS

10.

11.

Promoure la qualitat en I'assisténcia en urgencies als pacients intoxicats mitjangant I'elaboracio i
difusio de les recomanacions sobre procediments diagnostics i terapéutics adequats en els diferents

llocs assistencials i el foment de I'especialitzacié médica en I'ambit de la toxicologia clinica.
Promocionar la docéncia i la investigacio.

Editar protocols, pautes d'actuacio i circuits unificats de recomanacions en el tractament de les
intoxicacions agudes.
Divulgar els coneixements imprescindibles per tractar qualsevol tipus d'intoxicacié aguda a nivell

general aixi com l'aprenentatge dels grups de toxics més rellevants.

Divulgar les noves proves complementaries a nivell de laboratori que permetin realitzar el diagnostic

de manera precog.

Divulgar els nous consensos d'experts en toxicologia.

Realitzar un mapa de representants de cadascun dels hospitals de Catalunya.

Realitzar un arxiu de les intoxicacions agudes via web de la Comunitat de Catalunya. (2.0)
Realitzar un circuit de disponibilitat dels antidots a la xarxa hospitalaria de Catalunya.
Implantacio i seguiment del “Coditox” a Catalunya.

Promoure la col-laboracié entre grups d'investigacio, professionals i organitzacions en matéria de
toxicologia clinica. Les relacions entre els professionals i les associacions cientifiques implicades en
la labor assistencial de les intoxicacions agudes i, en particular, els professionals dels Serveis

d'Urgeéncies, cures intensives, laboratoris de toxicologia, serveis d'informacié i arees docents.
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12.

13.

14.

15.

Mantenir procediments de vigilancia epidemiologica de les intoxicacions humanes amb especial

atencié a la Toxicovigilancia en els ambits laboral, ambiental i domestic.
Fomentar el desenvolupament d'Unitats de Toxicologia Clinica als Hospitals Publics Catalans.

Oferir I'assessorament que a nivell institucional es demandi de les matéries objecto de la toxicologia

clinica en urgencies.

Iniciar l'organitzacié “I Jornades Pep Lloret de Casos Clinics de Toxicologia en Urgéncies”.
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OBJECTIUS ESPECIFICS DEL PRIMER ANY DE FUNCIONAMENT

1. Realitzacio anual del “Curs Basic en Toxicologia Clinica” per a metges, infermeres i estudiants de
medicina amb un format basic comu de 8 hores d’activitat amb acreditacié del Consell Catala de
Formacié Continuada de les Professions Sanitaries (CCFCPS) (0, 8 crédits). Per a I'obtencié del
certificat sera necessari l'assisténcia al curs (85%) que es controlara mitjangant el control de
signatures i superar un examen de resposta multiple. (Programa Annex 1).

2. Realitzar un mapa dels responsables en toxicologia de cadascun dels centres sanitaris de Catalunya
(hospitals, CUAPs, SEM, etc.)

3. Realitzar un arxiu de les intoxicacions agudes via web a Catalunya. (2.0)

4. Mapa de disponibilitat dels antidots en Catalunya i relacions entre centres.

5. Promoure estudis multicéntrics sobre intoxicacions agudes en els Serveis d’'Urgéncies de Catalunya.

6. Implantacioé i seguiment del “Coditox” a Catalunya.

7. Implantar els registres Toxicovigilancia i Mortalitat per intoxicacions en els Hospitals de Catalunya.
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ACTIVITATS DURANT EL PRIMER ANY

JORNADA D'ACTUALITZACIO EN TERAPEUTICA HIPERBARICA EN SITUACIO
D'EMERGENCIES / URGENCIES (8-Juny-2012 Hospital Moisés Brogi. Sant Joan de Espi) i
PROTOCOL CONJUNT D’ACTUACIO INICIAL EN INTOXICACIONS AGUDES PER FUM,
MONOXID DE CARBONI (CO) | CIANHIDRIC (CN). 1A EDICIO, JUNY 2012. Josep M Soto
(SEM), Xavier Jiménez (SEM), Marta Olivé (SEM), Jordi Desola (CRIS-Unitat de Terapéutica
Hiperbarica), Gemma Oliu (Hospital de Palamdés-Unitat de Medicina Hiperbarica), José Maria
Inoriza (Bombers de Barcelona), Sergi Massé (Bombers de Barcelona), Nuria Molina (Bombers
de Barcelona), Viceng Ferrés (Bombers de la Generalitat), Antonio Benavides (Bombers de la
Generalitat), Miquel Vidal (Bombers de la Generalitat) i M? Luisa Iglesias (Hospital Parc Tauli i
SoCMUE).

| CURS BASIC SoCMUE EN TOXICOLOGIA CLINICA. SABADELL 4- OCTUBRE 2012.

XVI JORNADES NACIONALS DE TOXICOLOGIA CLINICA | VI JORNADES DE

TOXICOVIGILANCIA. SABADELL 4 i 5 OCTUBRE 2012.

NORMES DEL FUNCIONAMENT INTERN

1.

2.

El coordinador i el secretari del grup han de ser necessariament socis de la SoOCMUE.

El Coordinador del GdT sera el responsable del grup i sera el nexe amb la Junta i/o el Comité
Cientific de la SoOCMUE.

El secretari del GdT sera el responsable de I'elaboracié de la memoria anual del grup (activitats,
altes i baixes, col-laboracions, articles i publicacions).

Qualsevol soci de la SOCMUE podra formar part del GdT, sol-licitant-ho per escrit al secretari del
mateix. El coordinador sera qui donara resposta justificada de la decisié d'acceptacio o no dels
seus membres.

Com a minim en el GdT hi haura un membre d'una altra Societat Cientifica relacionada amb la
tematica de la toxicologia clinica. El nombre de membres d'altres societats cientifiques sera com
a maxim el 25 % del total dels membres.

El grup estara en comunicacié continua mitjangant correu electronic que rebran tots els

membres del grup.
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7. Es reunira trimestralment de preséncia fisica en I'Académia de Ciéncies Médiques de
Catalunya. En cada reunid es realitzara un acta que haura de ser aprovada en la reunio
posterior com a minim pel 75 % dels membres del GdT.

8. Existiran interrelacions amb grups nacionals de prestigi a Espanya (AETOX, FETOC i
RETOXLAC) liderats per diferents membres del grup. Tots els membres del grup rebran
informacioé de les activitats que realitzen aquestes associacions, fundacions i societats.

9. Es disposara d'un espai en la web de la SoOCMUE per als diferents temes rellevants que seran
liderats per diferents membres del grup:

a. Articles d'interés durant tot I'any.
b. Mapa de representants de cadascun dels hospitals de Catalunya.
c. Arxiu de les intoxicacions agudes via web a Catalunya.
d. Mapa de disponibilitat dels antidots als hospitals de Catalunya.
10. En tots els cursos realitzats per SOCMUETox s'administrara un questionari comu de satisfaccio

(Annex 2).

CONFLICTES D’INTERES: CAP
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PLA D’ACOLLIDA

1.

La investigacio en I'ambit de les urgéncies i emergéncies ha de ser una prioritat en qualsevol sistema
sanitari tant els seus gestors com per als professionals que treballin en aquest ambit. Els projectes
els creen i desenvolupen els professionals i els impulsen i suporten les institucions.
La toxicologia és una ciencia de dificil experimentacié i molt variable a causa que els coneixements
s'adquireixen quan es reuneix I'experiencia dels diferents casos clinics que se sumen individualment.
El GdT SoCMUETox vol propiciar la relacioé i cooperacié en el camp de la toxicologia clinica en
urgencies entre els membres de SoOCMUE i amb altres societats cientifiques o associacions a fi de
contribuir al desenvolupament i difusié dels coneixements cientifics en les urgéncies i emergéncies
de Catalunya.
El GdT SoCMUETox organitzara i contribuira a l'organitzacié de reunions i cursos d'ampliacié de
coneixements. També fomentara la creacié de subgrups de treball i seccions especialitzades, que es
regiran en el seu funcionament per les normes que estipula la SOCMUE
Al nou membre del GAT SoCMUETox se li informara:

a. De l'organitzacié i el seu funcionament.

b. Coneixement de la regulacio dels seus drets i deures, aixi com dels seus representants.

c. Presentacio dels membres i dades de contacte.

d. Objectius del *GdT *SoCMUETox.

e. Activitats i projectes.

10
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ANNEX 1: CURS BASIC SoCMUETox EN TOXICOLOGIA CLIiNICA

8:30-8:45: Lliurament de material.
8:45-9:00: Presentacio.
9:00-9:30: Mesures de suport general en adults: indicacions i prioritats.
9:30-10:00: Mesures de suport general pacient pediatric: indicacions i prioritats.
10:00-10:30: Del rentat gastric al carbé actiu
10:30-11:00: Antidots: naloxona, flumazenilo i n-acetilcisteina
11:00-11:30: Pausa i café
11:30-12:00: El laboratori en les intoxicacions
12:00-12:30: Dilresi forgada i hemodialisi
12:30-12:50: Cas clinic (I): Que droga/s ha consumit?
12:50-13:10: Cas clinic (Il): Quin farmac/s ha pres?
13:10-13:30: Cas clinic (lll): Pacient en coma
13:30-14:00: Test d'aptituds obligatori per donar el titol oficial.

Enquesta d'avaluaci6. Lliurament de diploma d'assisténcia.
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ANNEX 2: CUESTIONARI DE SATISFACCIO

A.-NOM | COGNOMS. SERVEI ON TREBALLA | CENTRE DE TREBALL.

B.- CONTINGUTS | PROFESSORAT

1. Nivell cientific del curs
Molt insatisfactori Molt satisfactori
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
2. Interés de los contenidos
Molt insatisfactori Molt satisfactori
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
3. Rellevancia del programa
Molt insatisfactori Molt satisfactori
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
4. Capacitat de comunicacio i transmissié de coneixements del professorat
Molt insatisfactori Molt satisfactori
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
5. Qualitat de la discussié-interacciéo amb el professorat
Molt insatisfactori Molt satisfactori
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
6. Sialguna valoracié esta per sota de 6, descrigui I'aspecte que s'hauria de millorar.
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C.- VALORACIO GLOBAL DEL CURSO

7. Organitzacié

Molt insatisfactori Molt satisfactorio

8. Aprofitament del temps

Molt insatisfactorio Molt satisfactori

9. Ha aconseguit els objectius establerts

Molt insatisfactori Molt satisfactori

10. Aconsellaria aquest curs a un company

Molt insatisfactori Molt satisfactori

11. Els continguts li ajudaran en la seva practica médica

Molt insatisfactori Molt satisfactori

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

D.- COMENTARIS | SUGGERIMENTS



