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El repte és l'excel-léencia

Metoxiflura, un nou analgesic inhalat, ofereix
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iIntravenosos, en el tractament del dolor
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ANTECEDENTS

S’utilitza a Australia des de finals dels anys 70
Dosis baixes (analgesic) extrahospitalaria

Poca evidencia d’alt nivell

1 assaig clinic a nivell europeu

STOP!: arandomised, double-blind, placebo-controlled study of the
efficacy and safety of methoxyflurane for the treatment of acute pain

Frank Coffey’, John Wright?, Stuart Hartshorn®, Paul Hunt*, Thomas Locker®, Kazim Mirza®, Patrick Dissmann*
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INMEDIATE

Phase lllb, open label randomised clinical trial to compare "%:{I B Clinical
. . . Pharmacology
pain relief between methoxyflurane and standard of care O = iberoamerican Journals

for treating patients with trauma pain in Spanish Emergency
Units (INMEDIATE): Study protocol.

Alberto M Borobia’*3; Rosa Capilla Pueyo®#; José Ramdn Casal Codesido®*; Anselma Fernandez Testa*f; José Carlos
Martinez Avila’; Teresa Garcia Morales?’; Susana Traseira Lugilde®; Antonio J. Carcas'? InMEDIATE Group.
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OBJECTIUS

Avaluar els resultats del METOXIFLURA (MEOF) en

comparacio amb els analgesics de primer esglad
intravenos

* Objectiu primari: alleugeriment del dolor 20 minuts després de

I'inici del tractament.
* Objectius secundaris: satisfaccido per l'eficacia, comoditat d’Us i
seguretat farmacologica.
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METODOLOGIA

e Assaig clinic aleatoritzat en fase llib
 QObert, randomitzat, multicéntric

* Pacients amb dolor moderat-sever
 MEOF vs tractament estandard (SoC).

Moderate-severe
traumatic pain
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X ‘ criteria Informed Consent 1:1 ¥
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METODOLOGIA

e Seleccid del pacient e Presencial o telefonica
o C.I| e Resultats analitics
¢ Inclusid i randomitzacio e Efectes secundaris

e Exploracio fisica i analitica
e |[ntensitat del dolor (EVA)
e Minut 30:

e Satisfaccio del metge i el
pacient

e Medicacio de rescat
e Reaccions adverses
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RESULTATS

Es van analitzar 260 pacients:
MEOF: 156
Tractament estandard 104
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RESULTATS

Std. Error
N Mean Std. Deviation Mean
Primera milloria del dolor MEOF 151 0:05:52 0:07:13 0:00:35
SoC 104 0:12:19 0:09:11 0:00:54
Primera milloria clinicamente significativa MEOF 148 0:12:39 0:12:21 0:01:00
SoC 103 0:24:37 0:15:00 0:01:28
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RESULTATS

Satisfaccio amb la comoditat (inves)

Satisfaccio amb ['eficacia (inves)

Satisfaccio amb els EA (inves)

Compliment d’expectatives (inves)
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N Mean
MEOF 156 8,8994
SoC 104 7,6635
MEOF 156 8,3494
SoC 104 7,2173
MEOF 156 8,4737
SoC 104 8,5385
MEOF 155 3,9871
SoC 104 3,1250
Grau de satisfaccié (0-10)
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RESULTATS

PRINCIPALS EFECTES ADVERSOS

™ Dolor

M Euforia

H Mareig

B Nausees

W Perdua de concentracio
Picor a la boca

W Sensacio de mareig

W Sequedat a la boca

= Somnolencia

™ Verborrea
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CONCLUSIONS

v' MEOF ofereix una analgésia major, més rapida i comoda que
els farmacs del primer esglad intravends en l'alleugeriment del
dolor traumatic.

v' El grau de satisfaccio amb MEOF és superior al 1esg IV.

v’ Principals efectes adversos amb MEOF marejos,
majoritariament lleus i transitoris.

v’ Podria convertir-se en un analgesic d’eleccié en els serveis
d’urgencies i emergencies per tractar dolor agut traumatic.
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